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« Ce qui m’importe, c’est d’interroger notre relation au monde aujourd’hui. 
L’Hôpital psychiatrique m’a amenée aux limites de ce qui est tolérable, pensable. Cependant, il m’a aussi 

amenée au cœur de ce qui est humain. Magnifiquement humain ».  
Nieke Swennen 



Spectacle chorégraphique 
 

SUBJECT CELL-INCARNAT 
 

par la CIE INVIVO / NIEKE SWENNEN 
 
 
Subject cell – incarnat (le lit) se développe en une série de soli comme autant de 
portraits d’anonymes car comment réduire l’humain à une forme unique ? 

Chaque solo prend vie autour d’un meuble extrait du quotidien (un lit - une chaise - une 

table), d’un danseur et de multiples rencontres avec des anonymes dans des contextes 

sociaux variés. 
 

Le lit a vu le jour en résidence de création au Centre Hospitalier Esquirol de Limoges. 
Premier volet d’une série, il puise sa force dans la familiarité de la compagnie avec 

l’univers de la santé mentale. 
 
 
Durée : 45 min 
 
 

Tarif Plein : 14 € ;  
Tarif Réduit 9 € (adhérents Itinéraires Singuliers , chômeurs, étudiants, écoles de danse) ;  
Tarif allégé : 7 € (carte abonnement 3 spectacles)  
Carte Culture : 5.50 € 
 

 

 
Réservations / Pré-vente : Art Danse : 03 80 73 97 27 
 
Informations : Itinéraires Singuliers 
2 bis, Allée de Beauce – Dijon 
Tel. 03 80 41 37 84 / Fax: 03 80 43 81 82 
contact@itinerairessinguliers.com  / www.itinerairessinguliers.com  
 
 

 
Représentation suivie d’une rencontre avec Nieke Sw ennen autour du projet d’opéra dansé 

contemporain La Chambre de l’ange  (cf infra) 
 

 
 
 

Spectacle chorégraphique accueilli par l’associatio n Itinéraires Singuliers dans le cadre du festival 
Art Danse www.art-danse.com   



En écho…  
 

 
STAGE DE DANSE  

 

Métamorphose  avec Nieke Swennen 
 

Salle du long séjour du CHS de la Chartreuse 1, bd Chanoine Kir Dijon  
Samedi 29/03 de 14h à 18h et dimanche 30/03 de 10h à 13h et de 14h à 17h 

 
Doucement, se dépouiller de notre enveloppe quotidienne et jouer avec notre poésie corporelle.  
Prenant comme prétexte sa dernière création, Nieke Swennen invite délicatement à l’improvisation. Sous 
ses consignes simples, les corps s’engagent en de courts enchaînements physiques isolés, sans lien 
apparent, sans idée ni plan préconçu. Ces fragments sont ensuite explorés, expérimentés sans 
attachement figé aux choses trouvées.  
Les propositions cheminent en terrain incertain et fragile.  
L’œil de la chorégraphe aide alors à libérer, matérialiser, déployer, modifier, associer, abandonner, 
dépasser, articuler, ordonner, transfigurer, composer, affiner, donner à voir ... jusqu’à danser avec son 
corps et sa personnalité profonde. 
 

Pour donner une esthétique visuelle au processus poétique, nous vous conseillons de venir avec deux 
tenues vestimentaires, l’une quotidienne et l’autre, reflet de votre fantaisie. 
 

Le stage sera animé par Nieke Swennen. Effectif maximum 14 personnes (groupe pair pour un travail en 
miroir). 
 

Prix : 24€ (plein tarif) et 12€ (tarif réduit) 
 

Renseignements / Inscriptions : Arts Vivants 21 / 0 3 80 43 29 92 
 

       
 

JOURNEE D’ETUDE 
 

Action sociale et culture : 
 " Mieux se connaître pour faciliter l'accès des pu blics de l'action sociale à la culture " 

Jeudi 27 mars / Maison de Quartier de la Fontaine d 'Ouche – 2, allée de Grenoble - Dijon 
 

Beaucoup sont persuadés de l'intérêt que présente la pratique culturelle pour les publics de l'action sociale ; 
certains connaissent, pour l'avoir vécue, la contribution que ces personnes apportent à l'art. Or les projets 
communs n'en sont pas moins difficiles à monter. Ces publics, en général stigmatisés, en lisière de la vie 
sociale et tout particulièrement de la vie culturelle, nécessitent pour accéder à la culture la mise en œuvre 
d'actions appropriées.  
 
En amont, il s'agit donc pour les institutions sociales et médico-sociales d'une part, culturelles d'autre part, 
de construire ensemble ces actions. D'où l'importance pour les acteurs concernés d'avoir une bonne 
connaissance et compréhension de chacun des secteurs, pour mettre plus aisément en œuvre des 
collaborations malgré des logiques, approches et habitudes de travail différentes.  
 
 
Renseignements / Inscriptions : Arts Vivants 21 / 0 3 80 43 29 92 
 
Journée organisée par Arts Vivants 21, en collaboration avec le CREAI Bourgogne (Centre régional d'études et 
d'actions sur les handicaps et les inadaptations) et l'association Itinéraires Singuliers, et en partenariat avec musique 
danse bourgogne.  
 



PROJET  
LA CHAMBRE DE L'ANGE, OPERA DANSE CONTEMPORAIN  

 
La série  Subject cell-incarnat  est la base de recherche du projet La Chambre de l'Ange , opéra dansé 
contemporain, dont la création est prévue en septem bre 2009. Cet opéra réunira des professionnels 
du spectacle et des personnes, qui pour des raisons  diverses, se trouvent à la marge de la société. 
 

 
Opérer une traversée du réel…  
 

Pour l’écriture chorégraphique de ce projet, Nieke Swennen s’immerge dans le quotidien de quatre 
établissements hospitaliers spécialisés en psychiatrie. A l’occasion de résidences, elle développe un 
laboratoire de recherche structuré autour d’un projet intitulé subject cell-incarnat.  
 

Dans un premier temps, il s’agit de mettre en place un atelier de danse destiné à des personnes ayant 
recours à des soins psychiatriques, au personnel de l’établissement et à quelques interprètes 
professionnels  
 

Dans ce laboratoire, les gestuelles des uns et des autres se côtoient, s’accompagnent, s’enrichissent 
jusqu’à fournir une matière chorégraphique brute. Les gestuelles et postures des personnes en situation de 
handicap (psychique, mental ou physique) cherchent à contourner le poids d’un corps meurtri. En cela, elles 
constituent des matières inédites en danse qui sont travaillées collectivement. La présence d’interprètes 
professionnels permet d’opérer un dépassement de leur enveloppe réaliste vers une matière chorégraphiée 
poétique.  
 

Au fondement de ce travail, il y a un regard, un re gard posé sur l’autre, un regard qui accepte la 
différence et ne cherche pas à la guider vers la no rme.  
 

« Je travaille à la limite de ce qu’il est convenu d’appeler représentation en danse. Mes compositions 
chorégraphiques sont extraites de témoignages corporels réels. Je m’intéresse au corps réel des gens. Je 
n’aime pas les histoires. J’ai besoin de nourritures un peu plus consistantes. J’ai besoin pour travailler de 
partir d’une perception immédiate des faits. Je travaille avec des faits réels. Je crois beaucoup à l’adresse 
directe. J’investis le champ artistique à partir des questions que me pose la vie réelle des gens. Non pas 
pour créer une similitude avec le réel (la similitude ne m’intéresse pas). Le réel n’est pas ce qui se donne 
apparemment. Ce qui m’intéresse c’est de décaler le regard par rapport à la réalité immédiate en sorte 
qu’elle soit révélée autrement. J’opère une traversée dans le réel pour travailler une dramaturgie qui passe 
du réel à sa reconstruction poétique. J’interroge le présent. » 

Nieke Swennen 
 
 
La création de l'Opéra-dansé se fera par étapes, par strates successives. Chaque phase vise à construire 
puis à renforcer le lien entre les professionnels de la compagnie et les amateurs, dans le respect de la 
spécificité du lieu où se déroule le projet.  
 

Pour l’écriture musicale, Christian Sebille imagine un processus de création proche du mode opératoire mis 
en place par Nieke Swennen. Le compositeur viendra s’immerger dans les établissements afin d’y opérer 
des captations sonores. Les prises de sons réalistes seront ensuite modélisées dans une écriture musicale 
composée pour une formation musicale (piano, percussions, violoncelle, guitare électrique, clarinette), des 
chanteurs lyriques et un chœur. 
 

Nieke Swennen et Christian Sebille signeront le livret de l’opéra à partir de témoignages des patients, des 
soignants. Les témoignages seront traités comme les autres matières artistiques. D’abord saisis dans un 
contexte réel, ils seront ensuite transmués vers une poétique. Ils constitueront le support d’interprétations 
lyriques et dramatiques.  

 



Nieke SWENNEN 
 
Nieke Swennen est directrice artistique et chorégraphe de la compagnie Invivo, accueillie en résidence de 
création au Centre Hospitalier Esquirol de Limoges depuis 2003.  
 
De sa découverte de la psychiatrie, elle garde en mémoire, comme un choc toujours vivant, la vision des 
corps abîmés, leur état d’abandon. Elle découvre également l’inestimable trésor d’humanité qui se niche 
chez les personnes. 
 
Patiemment, à l’abri des grands plateaux et des dogmes techniques, elle développe, en suivant ses 
intuitions, sa méthode de travail. Les corps la guident. Elle les observe, accepte leurs possibles et leurs 
impossibles. Depuis cette immersion dans un contexte réaliste, elle opère une traversée du réelle vers une 
poétique des corps. Par ses mises en scène tour à tour intimiste ou foisonnante, elle nous place face aux 
multiples questionnements que soulève la condition humaine qu’elle soit retranchée dans sa plus profonde 
intimité ou contrainte à la collectivité. 
 
 
Festival Art Danse / CDC Dijon Bourgogne 
 
L’association Art Danse Bourgogne est fondée en 1987 pour contribuer à la promotion et à la diffusion de la 
danse contemporaine et de la création chorégraphique dans la région Bourgogne, ainsi qu’à toute activité 
culturelle liée à la danse (sensibilisation, formation,...). 
 
Art Danse est également un centre de ressources et de développement afin de promouvoir, au sein de la 
Région Bourgogne région une culture chorégraphique. La 1ère édition du Festival voit le jour dès 1988 pour 
fêter l’année de la danse. Deux volontés très fortes ont d'emblée défini l'esprit du festival : créer un 
événement résolument contemporain ; privilégier la jeune création. 
 
Le festival ART DANSE repère et présente les différents visages de la danse contemporaine en soutenant 
la danse d'auteur et en favorisant le croisement des disciplines artistiques. 
 
 
Itinéraires Singuliers, L’art et l’expression dans la lutte contre l’exclusion 
 

 

En 2000, l’Association Itinéraires Singuliers est créée en se fixant comme objectifs le développement et la 
promotion de l’art et de la culture comme facteurs de liens sociaux et outils privilégiés de lutte contre 
l’exclusion. 
Face à l’apparition et l’augmentation de nouvelles formes de précarité, Itinéraires Singuliers affirme sa 
singularité et sa volonté de pérenniser et d’inscrire dans le paysage culturel local des actions artistiques 
imaginées en lien avec des personnes en situation d’exclusion ou de handicap. 
 
A travers ses projets, Itinéraires Singuliers tente de développer et transmettre les outils favorables à la 
diffusion et à la création vers tous les publics ; de construire une meilleure circulation d’actions artistiques 
exemplaires développées sur le plan régional et national au travers de rencontres et d’actes de formation ; 
de favoriser des actions publiques, pédagogiques ouvertes au plus grand nombre. 
 
Dans cette perspective, l’association jette des ponts entre le champ associatif, le monde de l’éducation, le 
champ sanitaire et social, le monde de l’entreprise et le milieu culturel dans une démarche partenariale, 
initiant ainsi de nouveaux liens entre art et société. 
 

 
 
Itinéraires Singuliers est soutenu par : DRAC, Conseil Général de Côte d’Or, Conseil Régional, Ville de Dijon, CHS de 
la Chartreuse, l’association Champmol, avec le parrainage de l’Agence Régionale de l’Hospitalisation de Bourgogne 


